
  

 

INFORMAŢII PERSONALE Dakó Timea  
 

  

   

  . .          

 ,  

Sexul  | Data naşterii  | Naţionalitatea română 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

  

 

Februarie 2021-prezent 

 

 

                

    Ianuarie 2018-Decembrie 2020 

 

 

 

 

Februarie 2018-prezent 

Asistent universitar pe perioadă determinată 
UMFST ”G. E. Palade” din Târgu Mureș, Disciplina de Odontologie și Patologie Orală 
Str. Gheorghe Marinescu nr. 38, 540149, Târgu Mureș 

 
Medic rezident Endodonție 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș 

Str. Gheorghe Marinescu nr. 50, 540149, Târgu Mureș 

 
Medic Specialist Endodonție, Medic Dentist 
CMI Dr Lazăr Luminița 
Str. Narciselor nr. 4/4, 540007, Târgu Mureș 
 

Octombrie 2020-Prezent  

 

 

 

 

2011-2017 

 

 

 

2007-2011 

 

 

Student doctorand - buget  
I.O.S.U.D.  UMFST ”G. E. Palade” Târgu Mureș 
Str. Gheorghe Marinescu, nr. 38, 540139, Târgu Mureș 
 

Doctor Medic Stomatolog 
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș 

 

Str. Gheorghe Marinescu, nr. 38, 540139, Târgu Mureș 
 

Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul Național Unirea, Profil Științe ale Naturii - bilingv Engleză 
Str. Mihai Viteazul, nr. 17, 540139, Târgu Mureș 

Limba(i) maternă(e) Maghiară, Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversație  

Discurs oral   

Engleză B2  B2  B2  B2  B2 

 Certificat de Limbă Engleză Medicală PROFEX  

Franceză A2  A2  A2 A2 A2 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

mailto:dakotimea@yahoo.com
https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competențe pedagogice 

 

 

Competenţe și abilități sociale 

 

 

Competențe și aptitudini 
organizatorice  

 

Competențe și cunoștințe de 
utilizare a calculatorului 

 

 

 

 

Permis de conducere 

 

Activitate științifică 

 

 

Cărți de specialitate 

 

 

 

Articole publicate in extenso 

în reviste indexate ISI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

            

           Articole publicate in extenso 

în reviste indexate BDI 

 

 

 

 

 

Programului post-universitar ”Noi tehnici de predare și evaluare în disciplinele medico-farmaceutice” 
2022 
 
Spirit de echipă, experiența muncii în echipă 
Adaptare rapidă în situații dificile 
 
Membru OSMD 
Participarea la numeroase manifestări studențești în calitate de organizator 
Abilități de leadership 
 
Curs postuniversitar de competențe digitale în utilizarea platformelor de tip e-learning (Noi 2022-Feb 
2023) 

 
Certificat de competențe digitale, nivel de competență Utilizator experimentat, cu un punctaj de 91 
puncte din 100 posibile (Microsoft Office – Word, Excel, Power Point, Access, Publisher) 

 
Categoria B 
 
 
 

 

 

Lazăr AP, Dako T*, Lazăr L. Noțiuni de diagnostic în Stomatologie. Editura University Press, Târgu 
Mureș, 2022, 184 pagini, ISBN 978-606-581-197-3, Cod CNCSIS 210 

 

 

Lazăr AP, Dako T*, Bud A, Vlasa A, Ormenișan A, Mârțu MA, Păcurar M, Lazăr L – The effects of 
periodontal laser therapy on pain in adult patients with orthodontic treatment: a randomized clinical trial 
– Applied Sciences – 2022;12(7):3601,  https://doi.org/10.3390/app12073601  

 

Bereșescu L, Păcurar M, Vlasa A, Stoica AM, Dako T, Petcu B, Eșian D – Comparative assessment of 
retention and caries protective effectiveness of a hydrophilic and a conventional sealant – A clinical trial- 
Children – 2022;9(5):646.  https://doi.org/10.3390/children9050646 

 

Lazar AP, Dinulescu T, Dako T*, Mârțu MA, Suciu M, Lazăr L – Laser in periodontology: a review of the 
fields of applicability and therapeutic effects – Romanian Journal of Oral Rehabilitation – 
2022;14(1):108-116  https://www.rjor.ro/wp-content/uploads/2022/04/LASER-IN-PERIODONTOLOGY-
A-REVIEW-OF-THE-FIELDS-OF-APPLICABILITY-AND-THERAPEUTIC-EFFECTS.pdf  

 

Esian D, Bica CI, Stoica OE, Dako T, Vlasa A*, Bud ES, Salcudean D, Beresescu L – Prevalence and 
manifestations of dental ankylosis in primary molars using panoramic x-rays: A cross-sectional study – 
Children – 2022;9-1188 https://doi.org/10.3390/children9081188 

 

Bereșescu L, Păcurar M, Bica CI, Vlasa A*, Stoica OE, Dako T, Petcu B, Esian D – The assesment of 
ealants’ effectiveness in arresting non-cavitated caries lesion – A 24-month follow-up – Healthcare – 
2022;10(9):1651. https://doi.org/10.3390/healthcare10091651 

 

Lazăr L, Manu DR, Dako T*, Mârțu MA*, Suciu M, Ormenișan A, Păcurar M, Lazăr AP – Effects of laser 
application on alveolar bone mesenchymal stem cells and osteoblasts: An in vitro study – Diagnostics 
– 2022;12(10):2358 https://www.mdpi.com/2075-4418/12/10/2358/html  

 

 

 

 

 

 

Dako T, Pop M, Fulop J, Kantor J, Monea M -  The use of calcium-hydroxide as an intracanal 
medicament in the treatment of large periapical lesions. A review – Acta Medica Transilvanica-
2022;25(2)-58-60-2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/Arhiva/2020/Nr2-en/Dako.pdf  

 

Dako T, Lazăr AP, Bică CI, Lazăr L - Endo-perio lesions: diagnosis and interdisciplinary treatment 
options. Acta Stomatologica Marisiensis – 2020;3(1):257-261-2601-6877, https://asmj.ro/wp-
content/uploads/2020/08/Untitled-attachment-00056.pdf 

https://doi.org/10.3390/app12073601
https://doi.org/10.3390/children9050646
https://www.rjor.ro/wp-content/uploads/2022/04/LASER-IN-PERIODONTOLOGY-A-REVIEW-OF-THE-FIELDS-OF-APPLICABILITY-AND-THERAPEUTIC-EFFECTS.pdf
https://www.rjor.ro/wp-content/uploads/2022/04/LASER-IN-PERIODONTOLOGY-A-REVIEW-OF-THE-FIELDS-OF-APPLICABILITY-AND-THERAPEUTIC-EFFECTS.pdf
https://doi.org/10.3390/children9081188
https://doi.org/10.3390/healthcare10091651
https://www.mdpi.com/2075-4418/12/10/2358/html
http://www.amtsibiu.ro/Arhiva/2020/Nr2-en/Dako.pdf
https://asmj.ro/wp-content/uploads/2020/08/Untitled-attachment-00056.pdf
https://asmj.ro/wp-content/uploads/2020/08/Untitled-attachment-00056.pdf


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participări la cursuri și 
congrese 

 

 

 

 

Noiembrie 2012 

Noiembrie 2014 

Martie 2015 

Aprilie 2015 

Octombrie 2015 

Martie 2016 

 

 

Februarie 2018 

 

 

 

Mai 2018 

Septembrie 2018 

Februarie 2019 

Martie 2019 

 

Februarie 2020 

 

Decembrie 2021 

 

 

Aprilie 2022 

 

Octombie 2022 

 

Decembrie 2022 

 

 

 

Decembrie 2023 

 

 

 

Domenii de interes 

 
Dakó, T., Bică, C.I., Lazăr, L., Lazăr, A.P., Monea, M.D. Separated Instrument Management as a 
Procedural Accident in Endodontics Using the EDTA (C10H16N2O8) Aided Bypassing Technique and 
the Ultrasonic Removal Method. An in vitro Study. Revista De Chimie, 2020;(71):73-79, 
https://www.revistadechimie.ro/pdf/8%20DAKO%2011%2020.pdf 
 
Dako T, Vlad RE, Stoica AM, Kovacs-Ivacson ACs, Monea M – Endodontic anatomy of lower premolars 
in a subpopulation from the Mureș county – Acta Stomatologica Marisiensis – 2021;4(2):32-6 
 
Stoica AM, Monea M, Dako T, Stoica OE, Bereșescu L – The impact of dental hypersensitivity on 
patients quality of life. A questionnaire-based study – European Scientific Journal – 2022;18(14):131 
 

Kovacs-Ivacson ACs, Stoica AM, Pop M, Dako T – Use of diffferent matrix systems in the treatment of 
simple caries – Acta Stomatologica Marisiensis – 2022;5(1):12-21 

 

Lazăr AP, Dako T*, Bud A, Păcurar M, Lazăr L – Motivation of adult patients with orthodontic treatment 
in maitaining oral hygiene – Journal of Interdisciplinary Medicine – 2022;5(1):6-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diplomă de organizator la Festivalul studențesc Unifest Târgu Mureș 

Diplomă de voluntar la Festivalul studențesc Unifest Târgu Mureș 

Workshop de Noduri și Suturi, Târgu Mureș 

Congres Internațional Marisiensis, ediția 19, Târgu Mureș 

Program de Leadership pentru studenți Leaders Education, Târgu Mureș 

Conferința Științifică Zilele OSMDentistului, Târgu Mureș 
Workshop de „Digă în Endodonție” Târgu Mureș 
 
Curs postuniversitar de perfecționare „Curs teoretic și practic de utilizare a CBCT. Aplicațiile CBCT în 
radiodiagnosticul afecțiunilor maxilofaciale și implantologice” Târgu Mureș 
Simpoziom “Endodonție cu Pasiune” Târgu Mureș 
 

Congres Esthetic Connections, ediția 15, București 

Conferința Endo Discussions 2018, București 

Conferința Endo Update, ediția 5, Cluj-Napoca 

Congres Internațional Marisiensis, ediția 23, Târgu Mureș 
 
 
Conferința Endo Update, ediția 6, Cluj Napoca 
 
Zilele Medicinii Dentare Sibiene 
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” din București, ediția a IX-a 
 
 
Curs Tehnologii Inovatoare în Stomatologia Modernă – Laser in Dentistry, Târgu Mureș 
 
Congres Endo Update, Târgu Mureș 
 
Zilele Medicinii Dentare Sibiene 
Conferința Internațională a Studenților Doctoranzi și Tinerilor Doctori 
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” din București, ediția a X-a 
 
 
Zilele Meidinii Dentare Sibiene 
Conferința Internațională a Studenților Doctoranzi și Tinerilor Doctori 
 
 
 
Endodonție, Pedodonție 

https://www.revistadechimie.ro/pdf/8%20DAKO%2011%2020.pdf
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